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pour les francophones de 50 ans et plus





Exigences minimales des installations pour les activités sportives,  récréatives, intergénérationnelles, culturelles 
et les activités du mieux-être

Épreuves sportives suggérées
Il est à noter que nous suggérons aux municipalités d’offrir l’ensemble des épreuves proposées.  Toutefois, elles ne sont pas obligées d’offrir toutes les activités mentionnées.  Elles peuvent proposer d’autres activités en tenant compte des installations dont elles disposent ou qui sont disponibles dans les municipalités avoisinantes. 

	DISCIPLINES
	AIRE REQUISE
	DIMENSIONS
	PARTICULARITÉ

	Badminton
	5 terrains doubles
	13,4 m sur 6,10 m
	Terrains intérieurs (si possible au même endroit)

	Tennis
	Minimum 
3 terrains 

	23,77 m sur 10,97 double
	Terrains extérieurs

	Vélo
	 Sur route

	Distances minimums
de 25 km


	Piste extérieure

	Golf

	1 terrain
	9 ou 18 trous
	À l’extérieur

	Sport démonstratif

	 Choix de la municipalité hôtesse

	
	


Activités récréatives et intergénérationnelles suggérées
Nous n’avons pas toutes les dimensions des salles requises, mais après les deuxièmes jeux, nous serons en mesure de préciser les dimensions des salles nécessaires servant aux activités récréatives et intergénérationnelles.  Cependant, nous pensons que, pour la plupart des activités, les communautés ont déjà des salles appropriées à leur disposition pour recevoir les activités récréatives sans difficulté.

Encore une fois, nous devons avoir un minimum de six activités suggérées. Toutefois, la municipalité hôtesse peut proposer de nouvelles activités. 

	DISCIPLINES
	ESPACE REQUIS
	DIMENSIONS
	PARTICULARITÉ

	Sac de sable
	Une salle (ex.: club d’âge d’or ou autre)
	Régulière
	À l’intérieur

	Base-ball poche
	Une salle (ex.: club d’âge d’or ou autre)
	Régulière
	À l’intérieur

	Pétanque
	4 terrains extérieurs
	Selon les règlements
	À l’extérieur

	Marche prédiction
	Sentier extérieur 
	
	À l’extérieur

	Jeu de palet
	Salle intérieure pour un minimum de 4 terrains ou plus
	Gymnase ou  Curling
	À l’intérieur (préférable) ou à l’extérieur

	Billard
	Centre de billard
(Dooley’s)
	Régulière
	À l’intérieur

	Rondelles (Washers)
	Terrain de jeux
	Régulière
	À l’extérieur

	Dard - Fléchette
	Salle Légion canadienne ou une autre salle
	Régulière
	À l’intérieur

	Bridge

Carte 45
	salle de classe ou autre
	Régulière
	À l’intérieur

	Vélo prédiction
	Sur route
	10 km
	À l’extérieur

	Quilles- grosses ou petites quilles
	1 salle
	Nombre d’allées
 pas obligatoire
	À l’intérieur


Activités culturelles suggérées
Encore une fois, la municipalité hôtesse peut suggérer des ajouts aux activités mentionnées et/ou remplacer certaines activités par d’autres. Toutefois, nous suggérons un minimum de quatre activités culturelles.

	ACTIVITÉS
	ESPACE MINIMAL REQUIS
	DIMENSIONS
	PARTICULARITÉ

	Peinture
	Salle de classe ou communautaire pour l’atelier
	Pouvant accueillir 20 personnes 
	À l’intérieur ou sous un chapiteau

	Photographie
	Salle de classe ou communautaire pour l’atelier
	Pouvant accueillir 20 personnes ou moins
	À l’intérieur ou sous un chapiteau

	Théâtre - impro
	Salle de classe ou communautaire
	Scène normale dans une école ou une salle communautaire
	À l’intérieur ou sous un chapiteau

	Chant choral
	Amphithéâtre scolaire ou salle communautaire
	Une scène avec des estrades pouvant accueillir un minimum de 50 personnes 
	À l’intérieur ou sous un chapiteau

	Conteur
	Salle de classe ou communautaire
	Pouvant accueillir  20 personnes ou moins.
	À l’intérieur ou sous un chapiteau

	Exposition des œuvres artisanales ou artistiques
	Centre d’exposition ou l’entrée d’un édifice scolaire ou autre
	L’espace doit permettre aux  artistes d’exposer leurs œuvres.
	À l’intérieur ou sous un chapiteau


Activités suggérées reliées au mieux-être
Les activités du volet du mieux-être peuvent varier selon les sujets, l’intérêt et les ressources humaines disponibles dans la communauté hôtesse.

Tel que mentionné auparavant, la municipalité hôtesse a la prérogative de suggérer des activités différentes ou d’en ajouter d’autres qui semblent intéressantes ou susceptibles de répondre davantage aux besoins  des participants et participantes. 

	ACTIVITÉS
	ESPACE MINIMAL REQUIS
	DIMENSIONS
	PARTICULARITÉ

	Kiosque
	Grande salle communautaire ou scolaire pour les exposants
	Superficie d’un gymnase simple ou dans une cafétéria
	À l’intérieur (avec prises et câbles nécessaires pour l’utilisation d’ordinateurs)

	Évaluation de la condition physique
	Salle avec de l’équipement pour faire l’évaluation de la condition physique des participants
	Salle communautaire ou scolaire
	À l’intérieur

	Conférence
	Amphithéâtre ou une salle appropriée

	Endroit pouvant accueillir un minimum de 200 personnes 
	À l’intérieur

	Atelier sur le
mieux-être
	Trois salles de classe ou autres pour accueillir les animateurs et les participants 
	Pouvant accueillir un minimum de 20 personnes
	À l’intérieur avec l’équipement permettant une présentation PowerPoint ou autre.


Un nombre minimum de locaux administratifs seront nécessaires pendant la finale de Jeux des Aînés de l’Acadie.   Exemple :
· Centrale administrative pour l’accueil et l’accréditation des participants et participantes  
· Salle de réunion à la disposition du comité organisateur

· Salon des bénévoles

· Local des premiers soins
Jean-Luc Bélanger, directeur général
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